
2022年度生活困窮者支援ソーシャルワーク研修

貧困（未就労、低所得、失職、借金、税・社会保険料滞納）問題と、その固定化を解決す

るためには、相談につながった事例を受け止め、多職種連携により事例を紐解き、ソーシャ

ルワークを展開することが必要です。そのため、本研修では、現代の貧困・低所得の現状と

原因、対象者のアセスメント、地域課題の把握等について講義で学び、事例をもとにした演

習を行うことで、アセスメント、社会資源の開発等のソーシャルワークを行う能力を身につ

けることを目的として開催します。

なお、本研修は、2021年度に開催した同名の研修内容を見直して開催するものであり、認

定社会福祉士制度の認証研修として開催予定です。

■受講対象者■

生活困窮者支援の実践に関わる社会福祉士、または生活困窮者支援に関心のある社会福祉士。

○ 定 員：１００名（５０名は先着順。他５０名は都道府県社会福祉士会からの推薦枠）

※本研修は、今後、都道府県社会福祉士会に移管する予定であるため、都道府県社会福祉士会の

推薦枠を設けます。都道府県社会福祉士会推薦枠の詳細は、各都道府県社会福祉士会事務局に

ご連絡いたします。

※申込者数により開催しない場合もございますので、ご了承ください。また、申込者数が定員数

に達した場合、申込期間終了前に申込受付を終了する場合がありますのでご了承ください。

○ 受講費：社会福祉士会会員 １４，０００円 ／会員以外 １９，０００円

■申込方法

以下に掲載しているＱＲコードもしくはＵＲＬより研修申込フォームにアクセスし、必要事項を入力後、送信ボ

タンを押してください。

◆研修申込みフォーム

申込期間：２０２２年１１月１７日（木）～１２月１４日（水）

受講可否は、１２日下旬にＥメールにて通知の予定です。

併せて、Zoomの操作方法、受講費の納入案内、キャンセルの扱い等についてご案内します。

日時：2023年2月18日（土）10:00～18:30
2月19日（日） 9:30～15:20

会場：オンライン会議室（Zoomミーティング）

先着50名のお申込みは終了いたしました。
現在、都道府県社会福祉士会からの推薦枠は

受け付けております（申込期間を1/6(金)まで延長しました）ので、
ご希望の場合は、ご所属の都道府県社会福祉士会まで

ご相談ください。



時間 項目・時間

2/18

(土)

9：30～10：00 受付

10：00～10：10 開会・オリエンテーション等

10：10～10：55
（45分）

講義１「貧困・低所得の現状と課題」
講師：青木健一氏
（厚生労働省社会・援護局地域福祉課生活困窮者自立支援室室長補佐）

10：55～11：00 休憩 5分

11：00～12：00
（60分）

講義２「断らない相談と包括的な支援体制、ソーシャルワーカーの役割」
講師：岡部卓氏（明治大学公共政策大学院専任教授）

12：00～13：00 昼食休憩

13：00～14：30
（90分）

講義３「アセスメントの手法」
講師：島崎義弘氏（日本社会福祉士会生活困窮者支援委員会委員）

14：30～14：40 休憩 10分

14：40～18：30
（230分）
※休憩10分×2回含む

演習１「複合的多問題事例のアセスメント」
講師：千野慎一郎氏（日本社会福祉士会生活困窮者支援委員会委員）

18：30 一日目終了

プログラム(予定)

【研修１日目】

時間 項目・時間

2/19

(日)
9：15～9：30 受付

9：30～10：30
（60分）

講義４「個別支援からみえてくる地域課題の把握」
講師：一色茂雄氏（日本社会福祉士会生活困窮者支援委員会委員）

10:30～10:40 休憩（10分）

10：40～15：10
（270分）

※昼食休憩60分含む
（12:10～13:10）

演習２「地域課題解決のための社会資源開発」
講師：一色茂雄氏（日本社会福祉士会生活困窮者支援委員会委員）

近藤健太氏（日本社会福祉士会生活困窮者支援委員会委員）

15：10～15：20 閉会あいさつ

【研修２日目】

◆本研修のお申込みにあたって

・ 本研修は、Zoomミーティングを活用したオンライン研修です。お申込みにあたっては、本会ホームページの本研修

の案内ページに掲載の「オンライン研修の受講方法」をご確認の上、お申込みください。

◆研修単位（予定）

・ 生涯研修制度の単位は、２日間すべてのプログラムと事後課題を修了することで、認定社会福祉士制度 ソ―シャル

ワーク機能別科目群 貧困・低所得と自立支援（分野共通）の1単位となる予定です。

◆自然災害の発生・通信状況等により中止する場合について

・ 自然災害の発生、本会の通信状況の不具合等により、やむを得ず本研究集会の開催を中止する場合があります。中止

の判断基準は、本会・生涯研修センターホームページに掲載している「自然災害等発生時の研修会運営の判断につい

て」をご確認ください。また、開催中止を決定した場合には、本会ホームページにてお知らせします。自然災害、本

会の通信状況の不具合により、主催者側が開催の中止を決定した場合、ご入金いただいた受講費は返金いたします。

なお、受講者の通信環境、通信機器の原因により、当日受講できない場合についての返金は行いませんので、予めご

了承ください。

主 催 ：公益社団法人日本社会福祉士会

〒160-0004 東京都新宿区四谷1-13カタオカビル2階

Tel: 03-3355-6541（月～金10:15～16:15）
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